
 

ウンチ毎日 

出ていますか??? 

こ
の
様
な
人
は
・
・
・ 

ス
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ラズベリーフレーバー  

毎日寝る前にコップ 1杯のハーブティーを飲んで、翌朝にスッキリ快便！ 

個人差は有りますが、出にくい人は朝と夜 1杯づつ飲んでみて下さい(^^♪ 

 

キャラメルフレーバー  

便秘は美容と健康の大敵です！！ 


